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RINKIS PREKES BE PAVOJINGY CHEMINIY MEDZIAGY suaugusiems ir vaikams CHEMIJA ZAISLAI

Namuose taip sSvaru, kad net niezti
Bandydami idealiai iSvalyti namus, mes taip uztersSiame savo namy org,
kad jis tampa nesvaresnis nei lauke. Didziuliai kiekiai stipriy valymo
skysciy ne tik padeda kovoti su nesvarumais, bet ir kenkia musy odai,
akims, kvépavimo takams ir bendrai savijautai. Kas i$ tiesy slepiasi
spinteléje po kriaukle? Kaip Svariai, bet nepavojingai valyti namus?

&

KAS SLEPIASI BUTELIUKE?
DEZINFEKUOJANCIOS MEDZIAGOS (pvz., triklozanas)

Zala:
« dirgina gleivines, oda;
« sukelia alergija ir bakterijy atsparuma antibiotikams.

Démesio! Alergologai teigia, kad per daug viska plaunant ir
dezinfekuojant kadikio aplinkoje, trukdoma formuotis imuninei
sistemai ir taip skatinamas alergijos atsiradimas.

KVAPAI
Po terminu ,Parfum”ar ,Fragrance” gali sléptis daugybé tiek nataraliy,
tiek sintetiniy cheminiy medziagy.

Zala:

« dirgina akis ir kvépavimo takus;

« sukelia galvos skausma, alergija ar netgi - astma.
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ESDINANCIOS MEDZIAGOS (pvz., amoniakas, natrio hipochloritas)

Agresyvios medziagos, naikinancios jvairius nesvarumus, pvz., riebalus, purva.

Zala:
* sukelia cheminius nudegimus;
« dirgina kvépavimo takus. &

LAKIEJI JUNGINIAI (pvz., tetrachloretilenas)

Zala:

« dirgina akis, odg ir kvépavimo takus; &
« gali sukelti vézinius susirgimus.

SVARA SKAICIAIS

i dddididin " esonmane 10 iki 20

valymo priemoniy.

Kvépavimo sistemai kenkiantys valikliai savo sudétyje jprastai
turi bent aminiu poveikiu pasizyminciy
1 0 proc' medziagy, kurios alergizuoja.

Oras namuose gali bati 3 = 5 kartus
labiau uZzterstas nei lauke.

Apie 40 /o Europoje tirty vaiky

darzeliy (tyrime dalyvavo 70 vaiky darzeliy)
oras buvo uzterstas lakiaisiais junginiais.
Daugiausiai - kvapais i$ valymo priemoniy.

o ligy (ypac alerginiai susirgimai, migrena)
o yra siejamos su uzterstu namy oru.

Alergija bent karta 1
gyvenime vargino apie /5

Lietuvos gyventojy.

Manoma, kad

po keliy mety 1
nuo alergijos kentés 2
Europos gyventojy.

7 PATARIMAI

1. 8vara nekvepia! (I I¢ )
Jei valiklio sudétyje pamatysi zodzius ,kvapai’, ,parfumes’, S
,aroma’, ,fragrance’, geriau palik $j produktg parduotuvés

lentynoje.

2. Svara neturi biti sterili!

Dezinfekcinés ir antibakterinés priemonés yra l
reikalingos tik ligoninése.

3. Maziau yra geriau! = a2 )
Venk specializuoty valymo produkty, kuriy sudétyje yra ‘_
agresyviy medziagy. Tinkamai dozuok valymo priemones.

4. Naudok saugiai!

Laikyk produktus vaikams nepasiekiamoje vietoje,
laikykis gamintojo rekomendacijy naudojimui,
nemaisyk valymo produkty.

5.Veédink patalpas!
Grynas oras yra geriau nei dirbtiniai kvapai. Védinimas
padeda isvalyti org nuo cheminiy medziagy.

SVARA BE PAVOJINGY CHEMINIY MEDZIAGY
Pasidaryk pats!
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